CAMARA MUNICIPAL DE CAMOCIM DE SAO FELIX
CASA PEDRO BEZERRA DA SILVA
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VOTO DE APLAUSO N° 014/2022

AUTOR: EMANUEL CAETANO DE MENEZES
A SENHORA VANECIA FLAVIANA DA SILVA

Indico a Mesa ouvindo o Plenario e cumprindo as formalidades regimentais, que seja
aprovado um voto de aplauso a SraVanecia Flaviana da Silva, pela sua dedicagdo e incentivo a

pratica de atividade fisica.

JUSTIFICATIVA

Vanecia Flaviana da Silva, residente em Camocim de Sdo Félix, filha de Roberto
Ferreira da Silva e Maria de Fatima da Silva, ha varios anos vem se dedicando a pratica de
atividades fisicas e esportivas sendo incentivo para as mulheres de nossa cidade, hoje ela compde e
incentiva diversos grupos de mulheres com a pratica de corrida, treinamento personalizado de
maneira individual.

O trabalho que vem sendo desenvolvido por ela ¢ de excepcional importincia para a
inclusdo da mulher na pratica esportiva e promovendo o bem-estar ¢ saude a todas as mulheres.

Sabemos do Beneficios da atividade fisica que contribui a satde: Reduz os riscos de
desenvolvimento de enfermidades cardiovasculares, como infarto, acidente vascular cerebral (AVC)
e hipertensio; Controle da taxa de colesterol.

Parabéns pela sua atuagdo, dedicagdo e incentivo a pratica de atividades fisicas servindo

de exemplo para as mulheres de nossa cidade.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Camocim de Sdo Félix, em 30 de maio de 2022.
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