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PLANO DE CONTINGENCIA
PARA INFECCAO PELO
CORONAVIRUS
(COVID — 19)
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Secretaria Municipal de Saude

Camocim de Sao Félix
Marc¢o 2020
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1. INTRODUCAO

Em 31 de dezembro de 2019, a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) foi
informada de um conjunto de casos de pneumonia de causa desconhecida detectados na
cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China. Em 7 de janeiro de 2020, cientistas
chineses isolaram uma nova cepa de Coronavirus e realizaram o seqiienciamento genético,

denominando-o0 2019-nCoV.

Seguindo a recomendagao do seu Comité de Emergéncia, em 30 de janeiro de
2020, a OMS declarou o surto do Novo Coronavirus (2019-nCoV) como uma Emergéncia

de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII).

A nova cepa de Coronavirus, o 2019-nCoV, ndo havia sido identificada
anteriormente em seres humanos. A fonte animal do 2019-nCoV ainda nao foi identificada.
O conhecimento sobre as caracteristicas do virus, como ele se propaga entre as pessoas,
qual a gravidade das infecgdes resultantes, como proteger os susceptiveis e tratar os doentes

estd em constante atualizagdo. Informagdes preliminares apontam que este virus pode ser
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transmitido entre humanos principalmente pelas goticulas respiratorias, por tosses e

espirros em curta distancia, também sendo transmitido por objetos contaminados pelo virus
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ou até mesmo pela disseminacdo do virus pelo ar, afetando principalmente pessoas com a
imunidade debilitada. A sobrevivéncia do virus vai depender de um meio que favoreca sua

manutengdo no ambiente.

Nao ha risco de transmissdo a partir de produtos enviados da China ou de
qualquer outro local onde o virus foi identificado. Por experiéncia com outros Coronavirus,

sabe-se que esses tipos de virus ndo sobrevivem a objetos, como cartas ou pacotes.

Como em outras doengas respiratorias, a infeccdo pelo 2019-nCoV pode
causar sintomas leves, incluindo coriza, garganta inflamada, tosse e febre. Pode ser mais
grave para algumas pessoas e pode levar a pneumonia ou dificuldades respiratorias. Mais
raramente, a doenga pode ser fatal. Pessoas idosas e pessoas com condi¢des médicas pré-
existentes (como diabetes e doengas cardiacas) parecem ser mais vulneraveis a ficar
gravemente doentes com o virus. Os profissionais de satide que cuidam de pessoas doentes
com 2019-nCoV estdo em maior risco € devem se proteger com procedimentos adequados
de prevengdo e controle de infeccdes.

Pessoas que vivem fora de areas onde o virus esta circulando nio correm risco
de infeccdo com 2019-nCoV. Até o dia 10 de fevereiro de 2020, o 2019-nCoV mantém

Fundo Municipal de Satide de Camocim de Sdo Félix — CNPJ: 11.870.137/0001-13 — Rua Clementino Semente,
Centro CEP: 55665-000 — Contato: 81- 993378199
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circulagdo apenas na China, onde a grande maioria dos doentes foi relatada. Os infectados
de outros paises estdo entre as pessoas que viajaram recentemente da China ou que vivem
ou trabalham em estreita colaboracdo com esses viajantes, como familiares, colegas de
trabalho ou profissionais médicos que cuidam de um paciente antes de saberem que o
paciente estava infectado com 2019-nCoV. Esses casos ja foram detectados em paises da
Asia, Oceania, Europa, e América do Norte, sem registro de transmissdo sustentada. No
Brasil, casos suspeitos foram detectados, mas sem nenhuma confirmagdo até momento.

Até o momento, ndo ha nenhum medicamento especifico recomendado para
prevenir ou tratar o novo Coronavirus. No entanto, aqueles infectados com 2019-nCoV
devem receber cuidados adequados para aliviar e tratar os sintomas, e aqueles com doengas
graves devem receber cuidados de suporte otimizados. Alguns tratamentos especificos

estdo sob investigagdo e serdo testados através de ensaios clinicos.

Manter uma higiene basica das maos e respiratdria, e evitar contato proximo
com qualquer pessoa que mostre sintomas de doencgas respiratorias, como tosse e espirros,
tém sido aconselhado como formas de prevengdo. Assim como, pessoas que estiveram em
alguma 4rea de circulagdo do virus ou teve contato com alguém que passou por esses locais,

devem procurar uma unidade de saude, principalmente se tiver febre, tosse e dificuldade em
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respirar. Nesses casos compartilhe imediatamente seu historico de viagens recente com o

seu médico.
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A OMS estd monitorando continuamente a epidemiologia deste surto para
entender melhor onde o virus estd circulando e como as pessoas podem se proteger da
infeccdo. Para obter mais informacgdes, consulte os relatérios de situacdo mais recentes da

OMS (https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situationreports/)

¢ do Ministério da Saude (https://saude.gov.br/saude-de-a-z/coronavirus).

2. OBJETIVO DO PLANO:

Descrever as agdes e as estratégias de prevengdo, promoc¢do, protecdo e
resposta a serem executadas pela Secretaria Municipal de Saude, afim de conter a

introducdo da Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV).

Fundo Municipal de Satide de Camocim de Sdo Félix — CNPJ: 11.870.137/0001-13 — Rua Clementino Semente,
Centro CEP: 55665-000 — Contato: 81- 993378199
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3. ORGANIZACAO E ESTRUTURA DO PLANO

Este plano foi estruturado em niveis de emergéncia, baseado nas
recomendacdes da Organizagdo Mundial de Satide (OMS), Ministério da Satde (MS) e da
Secretaria Estadual de Satde de Pernambuco (SES-PE) com adaptacdes locais, de forma
que toda acdo deve ser proporcional e restrita aos riscos avaliados e cenarios

epidemioldgicos existentes.

3.1 Definiciio das fases de emergéncia:

A definicdo de caso suspeito para Coronavirus estd sujeita ao cendrio
apresentado no Brasil e sofrerd modificagdes definidas pelo MS.
Na aplicagdo do plano de contingéncia, as atividades especificas serdo

direcionadas para os trés niveis de respostas descritos abaixo:

1° Nivel: Alerta: Corresponde a uma situagdo de risco de introducao do novo
Coronavirus (COVID-19) no Recife, contudo sem a presenga de casos suspeitos conforme

defini¢do do MS, mas com a existéncia de casos suspeitos no Brasil.

2° Nivel : Perigo Iminente: Corresponde a uma situagdo em que hd caso

suspeito no municipio de Camocim de Sao Félix, de acordo com a definicdo do MS.

3° Nivel: Emergéncia de Satide Publica:
Situacdo I — Corresponde a uma cenario em que hé caso confirmado

importado no municipio de Camocim de Sao Félix, ou seja, sem transmissado local.

Situacdo II - Corresponde a uma cenario em que ha caso confirmado
autoctone no municipio de Camocim de Sao Félix, ou seja, com transmissao local.

Situacao III — Transmissdo local comunitaria/sustentada quando houver casos

autoctones confirmados sem vinculo, com contato proximo ou domiciliar.

Fundo Municipal de Saide de Camocim de Sdo Félix — CNPJ: 11.870.137/0001-13 — Rua Clementino Semente, Centro

CEP: 55665-000 — Contato: 81-993378199
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4. ACOES POR NiVEIS DE RESPOSTA

Alerta

4.1 Gestao

Formac¢dao do Comité Municipal de Resposta Rapida ao Coronavirus (CMRR
COVID-19) em carater temporario;

Manter atualizados os contatos da equipe que ird compor o CMRR COVID-19;
Realizar busca de evidéncias cientificas acerca da Infeccdo Humana pelo novo
Coronavirus (COVID-19);

Identificar fontes de equipamentos e recursos adicionais para a realizagdo das agdes
atribuidas a secretaria de saide para a execug¢do do plano;

Prover meios para garantir a execucdo das atividades no nivel de alerta;

Promover estratégias eficientes de educagdo permanente para os profissionais da rede
de saude no municipio;

Direcionar estratégias de comunicacdo de massa;

Elaborar junto as areas técnicas materiais informativos/educativos sobre o novo
Coronavirus;

Estabelecer porta vozes com a imprensa;

Monitorar, rever e estabelecer logistica de controle, distribui¢do e remanejamento,
conforme demanda.

4.1.2 Vigilancia a Saide

Atualizar diariamente os gestores da Secretaria de Saude do municipio de Camocim
de Sao Félix com resumo de noticias e acompanhamento do cendario epidemiologico
nacional ¢ mundial, bem como com as mudangas nas definigdes e/ou recomendagdes

da OMS e MS;

Sensibilizar os profissionais de satide da rede publica e privada do municipio de
Camocim de Sao Félix para a notificacdo imediata de casos suspeitos, de acordo com
a defini¢do de caso vigente, estabelecida pelo MS;

Realizar busca ativa em unidades de saide municipal e privada com enfoque no
Coronavirus diariamente;
Investigar os rumores e 0s casos potencialmente suspeitos notificados pelas

unidades de saude para verificar se atendem a definicdo de caso suspeito

estabelecida pelo MS;

Fundo Municipal de Saide de Camocim de Sdo Félix — CNPJ: 11.870.137/0001-13 — Rua Clementino Semente, Centro

CEP: 55665-000 — Contato: 81-993378199
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Comunicar imediatamente ao Centro de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em
Satde de Pernambuco (Cievs PE) todo rumor notificado e o retorno das
investigacoes;

Construir os protocolos de vigilancia epidemiologica, referente aos instrumentos e
fluxos de notificagdo, investigacdo de casos suspeitos, confirmagdo de casos, coleta
e envio de amostras e monitoramento de casos € contatos, em consonancia com 0
protocolo nacional e estadual;

Capacitar os profissionais da rede de satide municipal e privada sobre os sinais e
sintomas da doenca, medidas de prevencdo e controle, notificacdo, investigacao,

bem como atualiza-los sobre o cendrio epidemioldgico nacional e mundial;

4.1.3 Atencao a Saude

Estimular as unidades a elaborarem o protocolo interno para a assisténcia de casos
suspeitos;

Definir protocolo do meio de transporte de pacientes para a rede de referéncia
Estadual;

Sensibilizar profissionais da rede de atenc¢do para garantir o atendimento de casos
de SG e SRAG visando reconhecer provaveis casos suspeitos do Coronavirus;
Refor¢ar medidas de precaugdo para as profissionais e pacientes;

Reforgar a aplicagdo dos protocolos de desinfeccio e limpeza de salas e
equipamentos das unidades de satde e transportes de pacientes;

Realizar o transporte de caso suspeito pelo Servico de Atendimento Movel de
Urgéncia (SAMU) para a referéncia estadual,

Providenciar a aquisi¢ao e distribuicdo de todos os insumos, como sabdo liquido,
papel toalha, alcool gel e equipamentos de protecao individual (EPI), para abastecer
e reforgar a rede de saude;

Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos
pacientes;

Orientar os profissionais da rede de satide do municipio de Camocim de Sdo Félix
sobre a organizacao do fluxo de servigo farmacéutico no municipio;

Garantir a distribui¢do do medicamento especifico para os casos de SG e SRAG
que compreendem a defini¢do clinica para uso do fosfato de oseltamivir na rede de
saude do municipio;

Monitorar o estoque de medicamentos no ambito municipal;

Fundo Municipal de Satide de Camocim de Sdo Félix — CNPJ: 11.870.137/0001-13 — Rua Clementino Semente,

Centro CEP: 55665-000 — Contato: 81-993378199
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Perigo Iminente

Intensificar todas as acdes do nivel de alerta e:

4.2 Gestao

e Convocar reunido presencial semanalmente com a CMRR, para alinhamento da
resposta integrada ao enfrentamento da COVID-19;

e Prover meios para a garantia da continuidade das atividades do plano, no nivel de
perigo iminente;

e Adquirir, conforme demanda, os insumos essenciais para garantia das agdes em
carater emergencial,

e Manter permanente articulagdo com a Gestao Estadual para apoio matuo quanto ao
fluxo dos pacientes as Unidades de Referéncia, bem como para a execucdo do
plano de contingéncia municipal;

e Publicar Portaria de recebimento de Gratificacio Especial de Eventos
Extraordinarios para fortalecer a capacidade instalada de resposta municipal no
enfrentamento a COVID-19;

e Articular acdes de comunicagdo assertiva de risco para prevenir crises sociais, de
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midia, economicas e até politicas decorrentes da transcendéncia do evento e,

consequentemente, panico da popula¢do e dos profissionais da rede de servigos
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assistenciais publicos e privados diante do cendrio epidemioldgico da COVID-19;

e Ampliar a publicidade das informagdes sobre COVID-19 para a populagdo,

profissionais de satde, do turismo e a imprensa;

4.2.1 Vigilancia a Saide
e Alertar os gestores estratégicos sobre a mudanga no cenario epidemioldgico e o
nivel de resposta ativado;

e Monitorar a evolugdo clinica dos casos suspeitos internados até a alta e dos casos
em isolamento domiciliar durante o periodo de incubagdo (14 dias) ou até o

descarte para a COVID-19, diariamente.
e Realizar levantamento de contatos dos casos notificados para monitoramento;

e Monitorar os contatos dos casos suspeitos, diariamente, durante o periodo de

incubagdo (14 dias) ou até o descarte para COVID-19 do caso indice;

Fundo Municipal de Satide de Camocim de Sdo Félix — CNPJ: 11.870.137/0001-13 — Rua Clementino Semente,
Centro CEP: 55665-000 — Contato: 81-993378199
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=  Processar os registros de casos suspeitos e de contatos em banco de dados local;

Elaborar e divulgar para gestores estratégicos, resumo técnico dos casos

notificados de COVID-19 e informe epidemioldgico;

= Monitorar e/ou realizar coleta de amostras bioldgicas para diagnostico
laboratorial de casos suspeitos sintomaticos, de acordo com as defini¢des de caso

vigentes estabelecidas pelo MS;

= Realizar a vigilancia de SRAG e influenza para os casos descartados para
COVID-19 que se enquadrem na definicdo de caso de SRAG, independente do

resultado para Influenza;

4.2.2 Atencio a Saude

e Atender e executar o protocolo interno de assisténcia a casos suspeitos e
medidas de isolamento na unidade, até a transferéncia para a referéncia, quando
necessario por meio da central de regulacdo de leitos do Estado;

e Disponibilizar o transporte de pacientes graves suspeitos de COVID-19 pelo
SAMU a referéncia estadual,;

e Notificar imediatamente o caso suspeito ao Cievs PE;

e Realizar a desinfecgdo e limpeza de salas e equipamentos das unidades de saude;
e transportes de pacientes, segundo protocolos;

e  Garantir a continuidade do abastecimento de insumos como sabao liquido, papel
toalha, dlcool gel e EPI na rede de satide municipal;

e Monitorar, rever e estabelecer logistica de controle, distribuicio e
remanejamento, conforme aumento da demanda de medicamentos sintomaticos
para COVID-19 e de fosfato de oseltamivir;

o Divulgar situagdo epidemioldgica entre os profissionais da rede de atengao

municipal.

Fundo Municipal de Saude de Camocim de Sdo Félix — CNPJ: 11.870.137/0001-13 — Rua Clementino Semente,
Centro CEP: 55665-000 — Contato: 81- 993378199
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Emergéncia de Satide Publica (Cendrios I, 11 e I111)
Intensificar todas as acdes dos niveis anteriores e:

4.3 Gestao
. Garantir a atuagdo do CMRR COVID-19 ¢ realizar reunido semanal de forma
presencial com todos os envolvidos no enfrentamento da COVID-19, a partir do
Cenadario 11;
° Manter a rede atualizada sobre protocolos clinicos e medidas de prevengao;

° O CMRR COVID-19 deve alertar imediatamente ao chefe do poder executivo
municipal, Cendrio de Emergéncia de Saude Publica para subsidiar tomada de

decisio;

4.3.1 Vigilancia a Satde
o Alertar os gestores estratégicos sobre a mudanga no cenario epidemiologico e o
nivel de resposta ativado;

o Monitorar a evolucdo clinica dos casos suspeitos internados até¢ a alta e dos
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casos em isolamento domiciliar durante o periodo de incubagdo (14 dias) ou até
o descarte para COVID-19, residentes em éarea descoberta da Estratégia de

Saude da Familia (ESF);
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4.3.2 Assisténcia a Sadde

=  Garantir a notificagdo de novos casos suspeitos;

= Monitorar a evolugdo clinica dos casos suspeitos internados até a alta e dos
casos em isolamento domiciliar durante o periodo de incubagdo (14 dias) ou até
o descarte para COVID-19, residentes em area coberta pela Estratégia de Saude
da Familia e Estratégia de Agentes Comunitarios de Saude;

= Avaliar a capacidade e qualidade dos atendimentos nos servigcos de pronto
atendimento municipais, indicando a necessidade ou ndo da amplia¢do dos
atendimentos;

= Manter o monitoramento da logistica de controle, distribui¢do e remanejamento,
conforme aumento da demanda de medicamentos sintomaticos para COVID-19
e de fosfato de oseltamivir;

= Divulgar situag@o epidemioldgica entre os profissionais da rede de atengdo

municipal.

Fundo Municipal de Satide de Camocim de Sdo Félix — CNPJ: 11.870.137/0001-13 — Rua Clementino Semente,
Centro CEP: 55665-000 — Contato: 81- 993378199
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FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTOS NOS SERVICOS DE PRONTO

Acolher e classificar o paciente suspeito.
Classificac@o: Vermelho
Atendimento Imediato.

Ofertar imediatamente, para o paciente,
mascara cirurgica e isolar, acomodando-o
em um consultério, sem circulac&o de
pessoas que estejam sem prote¢io.

O profissional deve usar equipamento de
protecao individual (EPI): mascara
cirdrgica/mascara N95/PFF2*; Protetor
ocular, luvas, capote ou avental e gorro.

Prestar os cuidados de assisténcia,
realizar notificacéo imediata e proceder
com a coleta laboratorial na prépria
unidade.

CAMOCIM DE SAO FELIX - GOVERNO MUNICIPAL . SAUDE,

ATENDIMENTO DO COVID-19

i ol

CAMOCIM

o) :1od ajusw 1161 OpeuUISS Y 0JUBWINJ0Q

>
%
=
=
B
1%
=
)
Q
@
4
Q
®
°
@
8
<
o
g
=
=t
i~
g
o
(]

Encaminhar aos hospitais de referéncias™s ;;
Casos moderados ou graves™: através da regulacéo de leitos do Estado SZ
Pneumonia leve, Pneumonia grave, SRAG, (08002813555). Solicitar transferéncia via ¢ ;2
Sepse ou Choque Séptico. ambuléncia da unidade ou SAMU para centr@®@ X»
especializado de referéncia do Estado. E?I
g9
1Om
Casos leves : infeccéo viral ndo complicada g
aotiot R t'{;' 3 d P d Isolamento domiciliar*™**: o paciente devera ?rfz
a OreéZr?t;?Z?r:Enigg ;Snlgerg::rﬁigsign?o encaminhado ao domicilio e permanecer eng ¢
P P B isolamento domiciliar até a sua completa 3 @
febre, tosse, dor garganta, congestéo nasal, i 2 ¢
recuperagao. = H
dor de cabega, dor muscular ou mal-estar. ISl0)
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e O profissional que realizar procedimentos que gerem aerolizagdo de secrecdes

respiratdrias (intubagdo, aspiracao de vias aéreas ou indugdo de escarros) devera

usar a mascara N95/PFF2;

e Idosos com comorbidade deverao ser avaliados pela unidade de referéncia;

e Hospital Correia Picanco (Infantil), Hospital Oswaldo Cruz (Infantil e Adultos) e

IMIP (Puérperas, Gestantes e Recém- nascidos)

*#**Nas areas cobertas pela Estratégia de Saude da Familia (ESF) e Estratégia de
Agentes Comunitarios de Saude (EACS) o monitoramento serd realizado pelas
equipes. Nas areas descobertas, o monitoramento sera feio pela equipe de Vigilancia

epidemioldgica distrital.

Fundo Municipal de Satide de Camocim de Sdo Félix — CNPJ: 11.870.137/0001-13 — Rua Clementino Semente,
Centro CEP: 55665-000 — Contato: 81- 993378199



V=a

s CAMOCIM DE SAO FELIX - GOVERNO MUNICIPAL .
CAMOCIM

DE SAQ FELIX

SAREY

2
'
CRONOGRAMA z 3
= >
g4
g8
L)
§a
2E
S 2
Periodo JAN | FEV [ MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ |5 &
Evento g 8
X 52
DIVULGAGAO RADIO 55
EXECUCAO DO PLANO DE X 8 2
CONTIGENCIA ESTADUAL g >
DIVULGACAO REDES SOCIAS X 2
8z
~ PN o
FORMACAO DO COMITE DE X g)’z:
PN o
CONTINGENCIA g g
S
DIVULGACAO NAS  MIDIAS X ; §
(RADIO E  COLETIVA  DE Bz
IMPRENSA) A POPULACAO fu
N
- S
ELABORACAO DO PLANO DE X %g
CONTIGENCIA MUNICIPAL & m
&
- I
ORIENTACOES AOS X Q0
PROFISSIONAIS DE SAUDE &
:

Fundo Municipal de Satide de Camocim de Sdo Félix — CNPJ: 11.870.137/0001-13 — Rua Clementino Semente,
Centro CEP: 55665-000 — Contato: 81- 993378199



P

CAMOCIM DE SAO FELIX - GOVERNO MUNICIPAL
CAMOCIM
b dis

AR

Sau

<

PLANO DE
CONTINGNNCIA PARA
INFEC={(10 PELO
CORONAV RUS
(COVID ~ 19)

OT3W 3 VOSS3d TIONVY 01N0D VNVINYS 3a VIHVONVIO :od slewenbig opeussy oewnood 4 Pt

8891706£25046-T0£0-0021-20E-2292er T T :01uswnoop op oB1pod wess o0aep!feA/dds/iq-Aob-ad a0y8o

Secretaria Municipal de Saldde
Camocim de S2o F9Jix
Mar’0 2020



AMOCI
DE SAO FELIX

.......... SEIPAL

CAMOCIM DE SAO FELIX - GOVERNO MUNICIPAL .:’

Prefeito

SAUDE

Giorge do Carmo Bezerra

Secret®ia Municipal de SaRde
Giancarla de Santana Couto Rangel Pessoa e Melo

Gerentede Vigil°ncia em Salide

Sara de Moraes Ferreira da Silva

Gerentede Aten 20 a Salide

Elaine Cristina Pedrosa Barreto

Gerentede Regula’20 em Sal3de

Carla Eugenia daSilva

Gerente M¥dico da Aten 2 0 B&ica
Israel Matias Selman da Silva

Diretor M¥dico da Unidade Mista Nossa Senhora do Bom Parto

Lucas de Oliveira Siqueira

Farmac, utica

Maria Fernanda de Lima Ferreira

Coordenadora de Urg, ncia e Emerg, ncia e do Samu
AnaMaria daSilva

Diretor Administrativo da Unidade Mista Nossa Senhora do Bom Parto
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1.INTRODU= {0

Em 31 de dezembro de 2019, a Organiza20 Mundial de Salkde (OMS) foi informada de um
conjunto de casos de pneumonia de causa desconhecida detectados na cidade de Wuhan, prov°ncia
de Hubei, na China. Em 7 de janeiro de 2020, cientistas chineses isolaram uma nova cepa de
Coronav°rus e realizaram o sequenciamento genftico, denominando-o0 2019-nCoV .

Seguindo a recomenda 20 do seu Comit, de Emerg, ncia, em 30 de janeiro de 2020, a OMS
declarou o surto do Novo Coronav°rus (2019-nCoV) como uma Emerg, ncia de Salkde PRblica de
Import°ncia Internacional (ESPII).

A nova cepa de Coronav°rus, 0 2019-nCoV, r?o havia sido identificada anteriormente em
seres humanos. A fonte animal do 2019-nCoV ainda n?o foi identificada. O conhecimento sobre as
caracter’sticas do v°rus, como ele se propaga entre as pessoas, qual a gravidade das infec pes
resultantes, como proteger os suscept®veis e tratar os doentes est® em constante atualiza’2o.
Informa“pes preliminares apontam que este v°rus pode ser transmitido entre humanos principal mente
pelas got°culas respirat/Aias, por tosses e espirros em curta dist°ncia, tamb¥m sendo transmitido por
objetos contaminados pelo v°rus ou atfl mesmo pela dissemina’20 do v°rus pelo ar, afetando
principalmente pessoas com a imunidade debilitada. A sobreviv, ncia do v°rus vai depender de um
meio que favore”a sua manuten 20 no ambiente.

N2 0 h®risco de transmiss? o a partir de produtos enviados da China ou de qualquer outro local
onde o verus foi identificado. Por experi, ncia com outros Coronav°rus, sabe-se que esses tipos de
v°rus n2o sobrevivem a objetos, como cartas ou pacotes.

Como em outras doen’as respirat&ias, a infec 20 pelo 2019-nCoV pode causar sintomas
leves, incluindo coriza, garganta inflamada, tosse e febre. Pode ser mais grave para algumas pessoas
e pode levar a pneumonia ou dificuldades respiratAias. Mais raramente, a doen’a pode ser fatal.
Pessoas idosas e pessoas com condi “pes m¥dicas préexistentes (como diabetes e doen”as card’acas)
parecem ser mais vulner®eis a ficar gravemente doentes com o v°rus. Os profissionais de sal’de que
cuidam de pessoas doentes com 2019-nCoV est2o em maior risco e devem se proteger com
procedimentos adequados de preven 20 e controle de infec “pes.

Pessoas que vivem fora de ®eas onde o v°rus est®circulando n?o correm risco de infec 20
com 2019-nCoV. At9 o dia 10 de fevereiro de 2020, 0 2019-nCoV mantm circula™?o apenas na
China, onde a grande maioria dos doentes foi relatada. Os infectados de outros pa°ses est2o entre as
pessoas que viajaram recentemente da C hina ou que vivem ou trabalham em estreita colabora 20 com
esses viajantes, como familiares, colegas de trabalho ou profissionais m¥dicos que cuidam de um
paciente antes de saberem que o paciente estava infectado com 2019-nCoV . Esses casos j®foram

detectados em pa®ses da = sia, Oceania, Europa, e Amffica do Norte, sem registro de transmiss?o
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sustentada. No Brasil, casos suspeitos foram detectados, mas sem nenhuma confirma“2o atf]

momento.

A 90 momento, n? o h®enhum medicamento espec®fico recomendado para prevenir ou tratar
o novo Coronav°rus. No entanto, aqueles infectados com 2019-nCoV devem receber cuidados
adequados para aliviar e tratar os sintomas, e aqueles com doen’as graves devem receber cuidados
de suporte otimizados. Alguns tratamentos especficos est2 0 sob investiga“2 o e ser? o testados atrav¥s
de ensaios cl®nicos.

Manter uma higiene b®ica das n?os e respirat&ia, e evitar contato prA&imo com qualquer
pessoa que mostre sintomas de doen’as respiratAtias, como tosse e espirros, t, m sido aconselhado
como formas de preven’2o. Assim como, pessoas que estiveram em alguma ®ea de circula’20 do
v°rus ou teve contato com alguim que passou por esses locais, devem procurar uma unidade de sal3de,
principalmente se tiver febre, tosse e dificuldade em respirar. Nesses casos compartilhe
imediatamente seu histZ&ico de viagens recente com o seu m¥fico.

A OMS est®monitorando continuamente a epidemiologia deste surto para entender melhor
onde o v°rus est®circulando e como as pessoas podem se proteger da infec'20. Para obter mais
informa’pes,  consulte os relatfios de situa?0 mais recentes da OMS

(https: /Avww.who.int/emergenci es/diseases/novel -coronavirus-2019/situati on-reports/) e do

Minist€¥fio da Saldde (https://saude.gov.br/saude-de-a-z/coronavirus).

2.0BJETIVO DO PLANO:

Descrever as a’bes e as estratfgias de preven’20, promo 20, prote’20 e resposta a serem
executadas pela Secretaria Municipal de SalRde, afim de conter aintrodu 20 da Infec 20 Humana pelo

novo Coronaverus (2019-nCoV).
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3.ORGANIZA= {0 E ESTRUTURA DO PLANO

Este plano foi estruturado em n°veis de emerg, ncia, baseado nas recomenda’Pes da
Organiza 20 Mundial de SaRde (OMS), Ministfrio da SalRde (MS) e da Secretaria Estadual de Sal3de
de Pernambuco (SES-PE) com adapta“Ppes locais, de forma que toda a’20 deve ser proporcional e

restrita aos riscos avaliados e cen®ios epidemiol Agicos existentes.

3.1 Defini "2 0 das fases de emerg, ncia:

A defini 2o de caso suspeito para Coronav°rus est®sujeita ao cen®io apresentado no Brasil e
sofrer®modifica’Pes definidas pelo MS.
Na aplica™o do plano de conting, ncia, as atividades espec®ficas ser?o direcionadas para os

tr, s n°veis de respostas descritos abaixo:

1t Nvel: Alerta: Corresponde a uma situa 20 de risco de introdu 20 do novo Coronav®rus (COV ID-
19) no munic®pio de Camocim de S2o F¥Jix, contudo sem a presen’a de casos suspeitos conforme

defini 20 do MS, mas com a exist, ncia de casos suspeitos no Brasil.

2t Nvel: Perigo Iminente: Corresponde a uma situa 20 em que h®caso suspeito no munic®pio de

Camocim de S2o F9Jix, de acordo com a defini 20 do MS.
3t N°vel: Emerg, ncia de SalRde PRblica:

Situa™201 ~ Corresponde a um cen®io em que h®caso confirmado importado no munic®pio de
Camocim de S20 FJix, ou seja, sem transmiss?o local.
Situa20 IT - Corresponde a um cen®io em que h®caso confirmado autAttone no munic®pio de
Camocim de S20 F9Jix, ou seja, com transmiss?o local.
Situao III - Transmiss?o local comunit®ia/sustentada quando houver casos autAetones

confirmados sem v°nculo, com contato prAximo ou domiciliar.

4. A= UES POR NPVEIS DE RESPOSTA
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4.1 Gest?o

v Forma’20 do Comit, Municipal de Resposta R®ida ao Coronav°rus (CMRR COVID-19)
em car®er tempor®io;
v Manter atualizados os contatos da equipe que ir®ompor o CMRR COVID-19;
v Realizar busca de evid, ncias cientficas acerca da Infec 20 Humana pelo novo Coronav°rus
(COVID-19);
v Identificar fontes de equipamentos e recursos adicionais para a realiza"?0 das a’pes

atribu’das ~ secretaria de salkde para a execu 2o do plano;
v Prover meios para garantir a execu 20 das atividades no n°vel de alerta;
v Promover estrat9gias eficientes de educa ™o permanente para os profissionais da rede de

salRde no municpio;

v Direcionar estratfgias de comunica 20 de massa;

v Elaborar junto s ®eas tfcnicas materiais informativos/educativos sobre o novo
Coronaverus;

v E stabelecer porta vozes com a imprensa;

v Monitorar, rever e estabelecer log°tica de controle, distribui 20 e remanejamento,
conforme demanda.

4.1.2Vigil°ncia  SaRde

v Atualizar diariamente os gestores da Secretaria de SalRde do munic®pio de Camocimde S2o
F9Jix com resumo de not°cias e acompanhamento do cen®io epidemiol Agico nacional e mundial, bem
como com as mudan“as nas defini “pes e/ou recomenda”pes da OMS e MS;

v Sensibilizar os profissionais de sal’dde da rede pRblica do munic®pio de Camocim de S2o0

F9lix para a sinaliza"?0 imediata de casos suspeitos a vigil°®ncia municipal;

v Realizar busca ativa em unidades de sal’de municipal com enfoque no Coronav°rus
diariamente;
v Investigar os rumores e 0s casos potencialmente suspeitos notificados pelas unidades de

sal3de para verificar se atendem  defini “20 de caso suspeito estabelecida pelo MS;
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v Construir os protocolos de vigil°ncia epidemiol Agica, referente aos instrumentos e fluxos

de notifica 2o, investiga "2 o de casos suspeitos, e monitoramento de casos e contatos, utilizando como
base o protocolo nacional e estadual;

v Capacitar os profissionais da rede de sal’de municipal sobre os sinais e sintomas da doen”a,
medidas de preven 2o e controle, bem como atualiz®los sobre o cen®io epidemiol Agico nacional e

mundial.

413 Aten’20 SaRde

¢ E stimular as unidades a elaborarem ou atualizarem os protocolos internos para a assist, ncia
de casos suspeitos, medidas de preven 2o, transporte de pacientes para a rede de refer, ncia estadual,
entre outros;

¢ Sensibilizar profissionais da rede de aten 20 para garantir o atendimento de casos de SG e
SRAG visando reconhecer prov®eis casos suspeitos do Coronav°rus;

¢ Realizar o transporte de caso suspeito pelo Servi o de Atendimento MAvel de Urg, ncia
(SAMU) para a refer, ncia estadual;
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¢ Orientar as equipes das Unidades B®icas de Salkde (UBS) a seguirem o Protocolo para

Influenza do Minist¥rio da Salkde nos casos suspeitos de Covid-19;
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¢ Orienta’Pes para rotina em estado de alerta nas Unidades B®icas de Salkde, suspens?o de
servi os;

¢ Orienta’Pes para rotina em estado de alerta nas Unidades B®icas de Saldde, manuten 2o
de servi “os;

¢ Refor ar medidas de precau 2o para as profissionais e pacientes;

¢ Refor“ar a aplica’2 o dos protocolos de desinfec 20 e limpeza de salas e equipamentos das

unidades de salRde e transportes de pacientes;

¢ Atendimento domiciliar a paciente em quarentena com suspeita de covid-19;

¢ Orientar os profissionais da rede de Aten"20 Prim®ia  Salide do munic®pio de Camocim
de S20 F9Jix sobre a organiza’2 o do fluxo de servi "o farmac, utico no munic®pio;

¢ Providenciar a aquisi 20 e distribui "20 de todos os insumos, como sab?o |°quido, papel
toalha, ®cool gel e equipamentos de prote 20 individual (EPI), para abastecer e reforar a rede de
salkde;

¢ Aquisi 20 de EPI’s regulamentados pela Resolu"2o de Né 356 de 23 de mar o de 2020;

¢ Garantir estoque estrat€gico de medicamentos para atendimento sintom®ico dos pacientes;
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¢ Orientar os profissionais da rede de sal3de do munic®pio de Camocim de S2o F¥Jix sobre a

organiza 2o do fluxo de servi "o farmac, utico no municpio;

¢ Garantir o fornecimento de medicamento b®&ico para o tratamento dos casos de SG e

SRAG na unidade de urg, ncia e emerg, ncia;
¢ Manter o abastecimento dos medicamentos da aten 2o b®ica conforme rotina habitual;

¢ Monitorar o estoque de medicamentos no °mbito municipal.
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NPVEL DE PERIGO IMINENTE

Intensificar todas as a“bes do n°vel de alerta e;

4.2 Gest?0
v Convocar reuni2o semanalmente coma CMRR, para alinhamento da resposta integrada ao
enfrentamento da COV ID-19;
v Prover meios para a garantia da continuidade das atividades do plano, no n%vel de perigo
iminente;
v Adquirir, conforme demanda, os insumos essenciais para garantia das a”bes em car®er
emergencial;
v Manter permanente articula“?o0 com a Gest?o Estadual para apoio mf3tuo quanto ao fluxo

dos pacientes s Unidades de Refer, ncia, bem como para a execu’20 do plano de conting, ncia
municipal;

Vs Articular a’Pes de comunica 2o assertiva de risco para prevenir crises sociais, de m°dia,
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econxmicas e atf] pol°ticas decorrentes da transcend, ncia do evento e, consequentemente, p°nico da
popula’2o e dos profissionais da rede de servi “os assistenciais pl3blicos e privados diante do cen®io
epidemiol Agico da COVID-19;

v Ampliar a publicidade das informa“pes sobre COV ID-19 para a popula 20, profissionais
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de sal3de, do turismo e a imprensa.

4.2.1Vigil°ncia SaRde

v Alertar os gestores estratfgicos sobre a mudan’a no cen®io epidemiolAgico e o n%vel de
resposta ativado;
v Monitorar a evolu’20 cl°nica dos casos suspeitos internados atf] a alta e dos casos em

isolamento domiciliar durante o per°odo de incuba 20 (14 dias) ou at] o descarte paraa COVID-19,

diariamente;
v Realizar levantamento de contatos dos casos notificados para monitoramento;
v Monitorar os contatos dos casos suspeitos, diariamente, durante o per®odo deincuba™o(14

dias) ou at o descarte para COV ID-19 do caso °ndice;

v Processar os registros de casos suspeitos e de contatos em banco de dados local;
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v Elaborar e divulgar para gestores estrat€gicos, resumo tfcnico dos casos notificados de
COVID-19 e informe epidemiol Agico;
v Monitorar e/ou realizar coleta de amostras biol Agicas para diagnAstico laboratorial de casos

suspeitos sintom®icos, de acordo com as defini “Pes de caso vigentes estabelecidas pelo MS;
v Realizar a vigil°ncia de SRAG e influenza para os casos descartados para COVID-19 que

se enquadrem na defini 20 de caso de SRA G, independente do resultado para Influenza.

4.2.2 Aten’20 SaRde

v Atender e executar o protocolo interno de assist, ncia a casos suspeitos e medidas de
isolamento na unidade, at€]a transfer, ncia para a refer, ncia, quando necess®io por meio da central

de regula“20 de leitos do E stado;

v Disponibilizar o transporte de pacientes graves suspeitos de COVID-19 pelo SAMU
refer, ncia estadual;

v Notificar imediatamente o caso suspeito ao Cievs PE;

v Realizar a desinfec 20 e limpeza de salas e equipamentos das unidades de salide; e
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transportes de pacientes, segundo protocolos;

v Garantir a continuidade do abastecimento de insumos como sab?o I°quido, papel toalha,
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®cool gel e EPI na rede de salRde municipal;

v Garantir a continuidade do fornecimento de medicamento b®&ico para o tratamento dos
casos de SG e SRAG na unidade de urg, ncia e emerg, ncia;

v Manter o abastecimento dos medicamentos da aten"2o0 b®&ica conforme rotina habitual;

v Monitorar e intensificar o estoque de medicamentos no °mbito municipal;

v Divulgar situa 2o epidemiol Agica entre os profissionais da rede de aten 20 municipal.
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Intensificar todas as a“bes dos n°veis anteriores e;

4.3 Gest2o

v Garantir a atua?o0 do CMRR COVID-19 e realizar reuni2o semanal com todos os
envolvidos no enfrentamento da COV ID-19, a partir do Cen®io II;

v Manter a rede atualizada sobre protocolos cl°nicos e medidas de preven’2o;

v O CMRR COVID-19 deve alertar imediatamente ao chefe do poder executivo municipal,

Cen®io de Emerg, ncia de Saldde PRblica para subsidiar tomada de decis?o.

4.3.1 Vigil°ncia SaRde

v Alertar os gestores estratfgicos sobre a mudan’a no cen®io epidemiolAgico e o nvel de

resposta ativado;
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v Monitorar a evolu’20 cl°nica dos casos suspeitos internados atf] a alta e dos casos em
isolamento domiciliar durante o per°odo de incuba™o (14 dias) ou atf] o descarte para COVID-19,
residentes em ®ea descoberta da E stratfgia de Sal3de da Fam®lia (ESF).
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4.3.2 Assist, ncia  SalRde

v Garantir a notifica’20 de novos casos suspeitos;

v Monitorar a evolu’20 cl°nica dos casos suspeitos internados atf] a alta e dos casos em
isolamento domiciliar durante o per’odo de incuba™o (14 dias) ou atf] o descarte para COVID-19,
residentes em ®ea coberta pela E stratfgia de Sallde da Fam’lia e E strat€gia de A gentes Comunit®ios
de Salide;

v Avaliar a capacidade e qualidade dos atendimentos nos servi“os de pronto atendimento
municipais, indicando a necessidade ou 2o da amplia“2o dos atendimentos;

v Divulgar situa 2o epidemiol Agica entre os profissionais da rede de aten 20 municipal.
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